OFERTA EDUCATIONALA
GRUPA MIJLOCIE B

AN SCOLAR 2026-2027

Grupa mijlocie din cadrul gradinitei P.N. 19 ofera un mediu educational modern si
echilibrat, adaptat nevoilor de dezvoltare ale copiilor. Activitatile sunt organizate astfel incat
sa stimuleze creativitatea, comunicarea, autonomia si dezvoltarea armonioasa.

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE(din CURRICULUM NATIONAL)

o Educarea limbajului

e Activitati matematice

o Cunoasterea mediului inconjurator

o Educatie pentru societate

o Educatie artistica plastica

e Activitati practice si gospodaresti

e Educatie fizica

o Educatie muzicala si ritmica
ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

o Plimbari si activitati recreative in curtea gradinitei si parcuri;
o Vizite tematice la biblioteca, muzeu si teatru

e Organizarea de serbari scolare cu diferite ocazii: Craciun, 8 Martie, 1 Iunie, sfarsit de
an scolar;
o Activitati interactive cu parintii — programate si anuntate din timp
o Excursii scolare;
o Ingradinita vom invita periodic reprezentanti ai politiei,bisericii, ai unor cabinet
psihologice si kinetoterapeutice;
OFERTA EDUCATIONALA MAI CUPRINDE:

o Personal didactic calificat

e Supraveghere si control permanent;
o Asistenta medicala permanenta;

o Consiliere si sprijin educational



http://www.gradinita-adnan.ro/ro/oferta-educationala-3/

INVATA) [PAMIJLOCIE

DOMENIUL LIMBA S| COMUNICARE

EDUCAREA LIMBAJULUI

- comunicarea de impresii, idei despre aspecte din mediul social si natural;

- intelegerea si transmiterea de mesaje simple; reactionarea la acestea ;

- participarea la activitatile de grup/de joc atat in calitate de vorbitor, cat si de auditor;

- distingerea sunetelor ce compun cuvintele, pentru a le pronunta corect;

2 &gg\?g&l‘;ea de cuvinte noi, constientizandu-le intelesul, pentru a le folosi in contexte

- Imbogdtirea vocabularului activ si pasiv pe baza experientei, activitatii personale si/sau
a relatiilor cu ceilalti si simultan utilizarea unui limbaj oral corect din punct de vedere
gramatical;

- exprimarea corecta din punct de vedere sintactic, in propozitii simple;

- audierea cu atentie a unor texte pentru marirea orizontului de cunoastere;

- receptarea unui text intelegand in mod intuitiv caracteristicile expresive si estetice ale
acestuia;

- exprimarea in propozitii simple trairi, intamplari din experienta proprie sau a altor
copii/adulti in reproducerea unor poezii/povesti;

- utilizarea efectiva a instrumentelor de scris, stapanind deprinderile motrice elementare
necesare folosirii acestora;

- sa inteleaga ca tiparitura (scrisul) are inteles (semnificatie);

- sa utilizeze desene, simboluri pentru a transmite semnificatie.

- sa descopere ca scrierea indeplineste anumite scopuri, cerinte sociale si sa se foloseasca
de aceastd descoperire (ex.: recunoaste si respectd simboluri care avertizeaza asupra
prezentei/existentei unui pericol sau care arata directia, destinatia unei cladiri/unui loc
ete.).
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DOMENIUL STIINTE

CUNOASTEREA MEDIULUI

ACTIVITATE MATEMATICA

- cunoasterea aspectelor caracteristice mediului apropiat pentru a se adapta usor la
cerintele acestuia;

- cunoasterea unor elemente componente ale lumii inconjuratoare (obiecte, aerul, apa,
solul, vegetatia, fauna, fiinta umana ca parte integranta a mediului, fenomene ale naturii),
precum si interdependenta dintre ele folosind materiale intuitive;

- sa recunoasca si sa descrie verbal si/sau grafic anumite schimbari si transformari din
mediul apropiat;

- aplicarea normelor de comportare specifice asigurarii sanatatii si protectiei omului si
naturii;

- recunoasterea anumitor schimbari si transformari din mediul inconjurator;

- cunoasterea unor elemente ale culturii si religiei mediului social din care face parte;

- sa comunice impresii, idei despre aspecte ale mediului inconjurator;

- imbogatirea experientei senzoriale, ca baza a cunostintelor matematice referitoare la
recunoasterea, denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/
multimi, pe baza unor insusiri comune (forma, marime, culoare) luate in considerare
separat sau mai multe simultan;



- intelegerea si numirea relatiilor spatiale relative, plasarea obiectelor intr-un spatiu dat
ori sa se plaseze corect el insusi in raport cu un reper dat;

- clasificarea obiectelor si fiintelor dupa unul sau mai multe criterii asociate;

- aprecierea globala a cantitatii de obiecte concrete si raporturile cantitative dintre doua
grupuri comparate, folosind un limbaj adecvat;

- sa numere de la 1-5, recunoscand grupele cu 1-5 obiecte si cifrele corespunzatoare;

- sa raporteze numarul la cantitate;

- sa-si formeze reprezentari corecte despre formele geometrice plane- cerc, patrat,
triunghi;

- efectuarea de operatii si deductii logice, in cadrul jocurilor cu piesele geome-trice;

- efectuarea de operatii cu grupele de obiecte constituite in functie de diferite criterii date
ori gasite de el insusi: triere, grupare/regrupare, comparare, clasificare, ordonare,
apreciere a cantitatii prin punere in corespondenti;

- identificarea pozitiei unui obiect intr-un sir utilizind numeralul ordinal;

- compunerea si rezolvarea de probleme simple, implicind adunarea/ scaderea in limitele
1-5.

DOMENIUL OM §1 SOCIETATE

EDUCATIE PENTRU SOCIETATE

- cunoasterea persoanelor din mediul apropiat;

- cunoasterea normelor de comportare necesare integrarii in viata sociala (igiena
personala; familie, gradinita, grup de joaca);

-respectul de sine (politete, sinceritate, harnicie, prietenie, toleranta);

- manifestarea spiritului de echipa prin colaborare la realizarea unei activitati in comun;

- cunoasterea si aplicarea regulilor de igiena personala;

- cunoasterea si utilizarea unor unelte simple de lucru pentru realizarea unei activitati
practice;

- si cunoasca diferite materiale de lucru, din natura ori sintetice;

- sa efectueze operatii simple de lucru cu materiale din natura si sintetice;

- formeze deprinderi practice si gospodaresti;

- manifestarea atitudinii pozitive fata de fiinte si lucruri;

- cunoasterea drepturilor copilului in viata sociald;

- congtientizarea consecintelor pozitive si negative ale comportamentelor sale asupra sa si
a celorlalti;

- cunoasterea de reguli de securitate personala (reguli de circulatie);

- intelegerea semnificatiei unor evenimente social-culturale.



ACTIVITATI PRACTICE
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$1 ELEMENTE DE ACTIVITATE CASNICA

- analizarea senzorio-motrica a insusirilor caracteristice ale materialelor;

- dobandirea unui sistem de deprinderi practice accesibile de manuire, de prelucrare;

- aplicarea deprinderilor dobandite in confectionarea de produse (insirare, mototolire,
rupere, taiere cu foarfeca, indoire, lipire, bobinare, snuruire, imbinare, elemente casnice);
- asamblarea diferitelor materiale, forme, elemente componente pentru a reda imaginea
unor obiecte sau fiinte;

- dobandirea increderii in fortele proprii, independenta in actiune, rabdare si disciplina in
munca;

- sa lucreze corect, ordonat si curat ducand pana la capat lucrul inceput;

- sa manifeste interes si respect fata de produsele muncii oamenilor;

- cunoasterea si utilizarea unor unelte simple de lucru pentru realizarea unei activitati
practice;

- cunoasterea diferitelor materiale de lucru, din natura ori sintetice.

DOMENIUL ESTETIC S1 CREATIV

ACTIVITATE ARTISTICO-PLASTICA

DESEN/PICTURA

- cunoasterea denumirii instrumentelor si materialelor de lucru folosite;

- redarea temelor plastice specifice desenului (punctul, linia, forma-spontana,
decorativa);

- manuirea corectd a instrumentelor si materialelor de lucru;

- obtinerea de efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnici specifice picturii
(dactilopictura, fuzionare, presare, stropire, amprentare, sablonul, stampilare);

- utilizarea unui limbaj adecvat cu privire la diferitele activitati plastice concrete;

- identificarea culorilor si folosirea acestora corespunzator (culori primare, calde, reci);

- intelegerea procedeului de lucru prin exersare;

- aplicarea diferitelor tehnici de lucru pentru a obtine forme cat mai apropiate de
realitate;



e - perceperea frumosului din natura, dezvoltandu-si spiritul de observatie.

MODELA]

e - cunoasterea denumirii materialelor si a insusirilor acestora;

o exersarea deprinderilor tehnice specifice modelajului in redarea unor teme plastice
(miscare circulara, translatorie, lipire, aplatizare/apasare/adancire);

e - gisirea unei destinatii utile produselor din activitatile de modelaj.
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EDUCATIE MUZICALA

- diferentierea sunetelor din mediu pentru dezvoltarea auzului;

- diferentierea auditiva a timbrului, intensitatii, duratei si inaltimii sunetelor din mediu si
pe cele muzicale;

- interpretarea cantecului cu acompaniamentul jucariilor muzicale;

- interpretarea cantecelor insotite de miscari sugerate de textul lor;

- audierea cu atentie a unor fragmente muzicale, cantece pentru a le cunoaste;

- intonarea de cantece pentru copii;

— sa cante acompaniati de educatoare.

DOMENIUL PSIHO- MOTRIC



EDUCATIE FIZICA

e - si se orienteze in schema corporald cunoscandu-si posibilitatile motrice ale fiecarei
parti;

e - exersarea deprinderilor motrice utilitar aplicative (echilibru, tarare, tractiune si

impingere, transport de greutati);

- orientarea in spatiu raportandu-se la repere date;

- formarea corecta a deprinderilor motrice de baza (mers, alergare, saritura, aruncare si

prindere);

- coordonarea migcarilor in raport cu comenzile verbale sau regulile de joc;

- formarea unei tinute corporale corecte, manifestand autocontrol in exersare;

- sa manifeste spirit de echipa, cultivandu-si trasaturi pozitive de caracter;

- executarea de miscari ritmate prin antrenarea diferitelor parti ale corpului;

- s& se exprime liber asociind miscarilor sentimente, trairi;

EDUCATOARE:

Gevelica Bianca






